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CIRCOLARE n. 21 
Anno scolastico 2023-24 

 
Ai Docenti  

Al personale ATA 
Alle famiglie degli alunni 

Scuola Primaria 
Classi 1ªA – 5ªA  Piazza Scuole 

1ªB – 1ªC – 5ªB   Sant’Isidoro 
1ªD - 5ªD  Via Della Libertà 

Alla DSGA 
Sito/Bacheca RE 

 
Oggetto: Progetto Prevenzione Dentale. 
 
Il Distretto Socio-Sanitario Quartu-Parteolla effettuerà, presso le classi prime e quinte della Scuola Primaria di 

codesto Istituto, il progetto “Prevenzione Dentale”, con interventi diversificati per le classi e con il 

coinvolgimento dei genitori. 

 Il progetto si propone di modificare o migliorare abitudini e comportamenti alimentari, di istruire i 

bambini ad una corretta igiene dentale mediante l’insegnamento di semplici norme. 

 

Nelle classi saranno effettuati due incontri:  

 presso le scuole con i genitori per illustrare il progetto e consegna questionario specifico, atto a rilevare 

le abitudini sia alimentari che di igiene orale del bambino. 

 Classi prime lezione in classe con gli alunni da parte delle Igieniste Dentali: anatomia dei denti, 

classificazione dei cibi amici e cibi nemici dei denti, realizzazione del cartellone, utilizzo del modello sulle 

tecniche di spazzolamento. 

 Classi quinte lezione in classe di rinforzo da parte delle Igieniste Dentali relativo al corretto uso dello 

spazzolino e di altri ausili necessari per una corretta Igiene Orale (filo interdentale, collutori, dentifrici….) 

e alla corretta alimentazione. 

 
Si comunica il calendario degli incontri: 
 

 Martedì 3 ottobre 2023 
 ore 8:30 incontro con i genitori di tutte le classi prime e quinte di tutti i plessi nell’aula 

polivalente della scuola primaria di Sant’Isidoro. 
 

 Presso la sede scuola primaria di Piazza Scuole, lezione nelle proprie aule 
 ore 10:00 incontro con gli alunni della classe 1ªA; 
 ore 11:00 incontro con gli alunni della classe 5ªA. 

 
 Mercoledì 4 ottobre 2023 presso la sede scuola primaria Sant’Isidoro, lezione nelle proprie aule 

 ore 9:00 incontro con gli alunni della classe 1ªB; 
 ore 10:00 incontro con gli alunni della classe 5ªB; 
 ore 11:00 incontro con gli alunni della classe 1ªC; 
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 Martedì 10 ottobre 2023 presso la sede scuola primaria Via della Libertà, lezione nelle proprie aule 
 ore 9:00 incontro con gli alunni della classe 1ªD; 
 ore 10:00 incontro con gli alunni della classe 5ªD. 

 
 
Si ringrazia per la collaborazione e si resta a diposizione per ulteriori chiarimenti. 
 
 
Sinnai, 22 settembre 2023 

 
La Dirigente Scolastica 

dott.ssa Maria Vincenza Cogotti 
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art.3, c. 2 D. Lgs. n. 39/1993) 


